Hiilta sitovat kylat-hankkeen vinkkilista ilmastotekoihin Pirkan Kylat

Vinkit julkaistu alun perin hankkeen kotisivuilla koronakevaan ajanvietteeksi. Osa kampanjasivuista
saattaa ajan myota lakata paivittymastd, mutta niiden aiheet ovat pysyvat tarkeind myos
tulevaisuudessa ja niistad on saatavilla koko ajan uutta tietoa.

Linkkivinkkeja

e S|TRAN Eldmantapatesti

Jos haluaa vdahentda omassa arjessa syntyvid pdastoja, padsee hommassa alkuun selvittamalla oman
hiilijalanjalkensa. Testi havainnollistaa myos sen, mista hiilijalanjalkemme koostuu. Mitd kaikkea
asuminen, liikkuminen, ruoka ja kulutus pitavat sisallaan — ja millainen vaikutus pienilld ja vahan
suuremmilla muutoksilla on hiilijalanjalkeen? Laskureita 16ytyy useita erilaisia, kokeilla kannattaa
myo6s SYKEn lImastodieetti-laskuria, jossa pdasee hiukan yksityiskohtaisemmin perkaamaan omaa
arkeaan.

Lappeenrannan-Lahden teknillisen yliopiston YLElle laatimalla ilmastolaskurilla pdaset puolestaan
kokeilemaan, milld keinoin voit vahentaa ilmastokuormaasi, ja minka verran.

e Aurinkosdahkda kotiin-kampanja

Sivustolta naet laskurilla, minka kokoinen aurinkosahkojarjestelma sinulle sopisi ja kuinka useampi
kotitalous voisi hommata paneelit yhteishankintana. Lisdksi sivustolla on kattavasti perustietoa
jarjestelman hankintaa suunnitteleville seka eri toimittajilta pyydetyt tarjoukset esimerkkikohteille,
kuten omakotitalolle. Tarjousvertailun kautta onnistuu katevasti myos tarjouspyyntdjen lahetys
valitsemillesi toimittajille.

e Oljystd uusiutuviin-kampanja

Sivusto tarjoaa tietopaketin kaikille 6ljylammityksestad luopumista suunnitteleville. Sivustolta loydat
perustietoa lammitysjarjestelmistd, voit laskea, paljonko o6ljylammityksestd luopumalla sadstda ja
pyytda yrityksiltd tarjouksia maalampo- ja vesi-ilmaldmpdpumppu-urakoista. Sivustolta ldydat myos
tietoa ARAn myodntamasta energia-avustuksesta.

Vinkkeja arjen ilmastotekoihin

e 1. vinkki: Biohiiletykselld maanparannusainetta puutarhaan!

Pihan ja puutarhan kevatsiivouksessa kertyy paljon mm. kuivia risuja. Sen sijaan, etta ne polttaisi, voi
kokeilla biohiiletystd. Tassa kuvalliset ohjeet ja linkit pariin videoon. Niiden avulla biohiiletysta voi
|lahtea kokeilemaan!


https://elamantapatesti.sitra.fi/
https://ilmastodieetti.ymparisto.fi/ilmastodieetti/
https://yle.fi/uutiset/3-10565705
https://aurinkosahkoakotiin.fi/
https://aurinkosahkoakotiin.fi/laskuri/
https://aurinkosahkoakotiin.fi/kimppahankinta/
https://aurinkosahkoakotiin.fi/tarjoukset/
https://oljystauusiutuviin.ekokumppanit.fi/
https://oljystauusiutuviin.ekokumppanit.fi/lammitysjarjestelmat/
https://oljystauusiutuviin.ekokumppanit.fi/kilpailuta/
https://oljystauusiutuviin.ekokumppanit.fi/tuet/

Huom. Muista aina varmistaa, ettei metsdpalovaroitus ole voimassa — Metsdpalovaroituksen ollessa
voimassa, kaikki avotulen teko on kiellettya!

Biohiiletys kuvallinen ohje

e 2. vinkki: Villiinny villiyrteistd, hurahda hortoiluun!

Kohta niita taas I6ytyy, nimittdin villiyrtteja. Kevat ja alkukesa on hortoilun kuuminta sesonkia!
Villivihannekset ja -yrtit ovat todellista superfoodia seka lahiruokaa — ja tarjolla aivan ilmaiseksi. Lisaa
lajeja ja tietoa niiden tunnistamisesta ja kaytosta 16ytyy esimerkiksi Arktiset Aromit ry:n sivuilta

Googlaamalla "villivihannesreseptit” loytyy valtava maara kiinnostavia ja kokeilemisen arvoisia
herkkuja! Villiyrtteja voi myos pakastaa talven varalle.

Alypuhelimeen voi my®s ladata kasvien tunnistusta helpottavia ilmaisia sovelluksia. Esimerkiksi Play
Kaupasta 16ytyy Android-puhelimiin helppokayttéinen PlantSnap-sovellus (englanniksi).

e 3. vinkki: Herda komposti!

Biojatekomposti jaatyy helposti talven aikana, mutta kohta on aika heratellad se jalleen toimintaan.
Syksylla tyhjennetty komposti on talven aikana tayttynyt sinne viedysta biojatteestd, jonka
hajoaminen on jossain vaiheessa ensin hidastunut ja lopulta pysahtynyt l[ampotilan laskun
seurauksena — mutta ei hataa!

Kompostointiprosessi vaatii kdynnistydkseen energiaa. Kuivikkeen kaytossa ei kannata sadstelld ja
uutta kompostoitavaa pitda tuoda saannollisesti ja tarpeeksi usein. Esimerkiksi typpea sisaltava
talvikuivike auttaa kompostin herattelyssa, silla typen avulla lampotila saadaan nousemaan.

Kylmina aikoina liikka markyys on kompostoitumiselle suuri uhka, mutta herattelya varten voi
kompostin padalle kipata kiehuvan veden ja kuivikkeen sekoitusta, sekoittaa pintakerrosta ilmavaksi ja
lisata viela paalle kunnon kerroksen kuiviketta. Myos kuumavesipullojen jemmaaminen kompostin
pinnalle voi auttaa, mutta uutta kuumaa vetta tulisi vaihtaa pulloihin riittavan usein. Noilla keinoilla
pienelidt saadaan hereille ja komposti kayntiin!

Kompostointiin l0ytyy simppelit ohjeet muun muassa Biolanin sivuilta ja vertaistukea ja kokemuksia
kompostin herattelysta [oytyy myds googlaamalla esimerkiksi “kompostin herattely”.

Jos biojatteen kompostointi on vasta mietinndssd, ohjeita sen hankkimiseen |6ytyy esimerkiksi
Kiertokapulan Kompostorin _hankintaoppaasta. Kompostointi on ekoteko, jolla maatuvan jatteen
ravinteet saadaan takaisin kiertoon. Lisdksi syntyy sadstoa jatemaksuissal

Kaupunkialueella pientaloasukas voi harkita kompostoinnin sijaan myds biojatteen kimppakerdysta
yvhdessa naapureiden kanssa. Lisatietoja 16ytyy oman jateyhtion sivuilta.


https://www.pirkankylat.fi/wp-content/uploads/2020/03/Biohiiletys_kuvallinen-ohje.pdf
http://www.arktisetaromit.fi/fi/yrtit/luonnonyrtit/
https://www.biolan.fi/artikkelit/kompostointi-opas
https://www.kiertokapula.fi/wp-content/uploads/2019/02/kompostorin-hankintaopas-2019-netti.pdf

e 4. vinkki: Vihreaa energiaa!

Sahkdsopimuksen kilpailuttaminen on helppoa ja nopeaa. Esimerkiksi Energiaviraston Sahkonhinta.fi-
palvelussa padset valitsemaan tuotantotavaksi aurinko, vesi, tuuli tai biomassa, tai rajaamaan yhdella
klikkauksella haun koskemaan “vain uusiutuvilla energialahteilla tuotettuja tuotteita”. Lahtotiedoiksi
tarvitset vain postinumerosi ja arvion vuosikulutuksestasi (kWh). Lisdksi voit valita, etsitkod
maardaikaista vai toistaiseksi voimassaolevaa sopimusta. Voit valita sopimustyypiksi myos
porssisidonnaisen, jolloin maksat sahkosta tuntiperusteisen kulutuksen mukaisesti (porssihinta +
myyjan perima palkkio). Porssisahkon valitsevan kannattaa seurata sahkonhinnan vauhteluita
aktiivisesti ja olla valmis sopeuttamaan omaa kulutusta edullisen sahkon aikaan.

Sahkodsopimuksen kilpailuttamiseen 16ytyy myos monia muita sivustoja, esimerkiksi Sahkdévertailu.fi,
jossa pdaset yhtd lailla valitsemaan energianldhteeksi “uusiutuvat” eli vesi- ja tuulivoiman ja
biopolttoaineet. Lahtotiedoiksi sivuston laskuriin  tarvitaan asukkaiden maara, pinta-ala,
lammitysmuoto ja arvio vuosikulutuksesta (kWh).

Tarjousten hakeminen eri sdahkonmyyijiltda ei velvoita mihinkdan, joten kaikki kestdvasta
energiantuotannosta kiinnostuneet voivat vertailla hintoja aivan rauhassa.

Energiaviraston sivuilta 16ytyy myos laajemmin tietoa sahkén ostamisesta.

e 5. vinkki: Aloita laatikkoviljely!

Lavatarhat ovat nyt in! Viime vuosina kasvanut kiinnostus viljelld ruokaa itse on nostanut suosioon
myos vanhan tavan viljelld laatikoissa. Laatikkoviljely soveltuu monenlaiseen maaperdan,
rikkaruohojen kitkentd vahenee, kasvit kasvavat ergonimisella korkeudella ja mikd parasta
laatikoissa viljelykausi alkaa avomaata aiemmin. Lisdaksi monivuotiset lajit talvehtivat laatikoissa,
kunhan multatilaa on riittavasti. Lavatarha on hyva vaihtoehto, jos tarvetta suurelle kasvimaalle ei
ole.

Laatikkoviljelysta l6ytyy paljon tietoa ja inspiroivia kuvia oman laatikkoviljelman perustamiseksi,
googlaamalla esim. ”laatikkoviljely” pdaasee hyvin alkuun. Ohjeita |0ytyy esimerkiksi Viherpihan Nain
perustat lavatarhan ja Kotipuutarhan Lavaviljely-jutuista.

Nappara rakentaa laatikot itse kasittelemattomasta (tai lampokasitellystd) puutavarasta. Itse
tekemalla lavoista saa juuri sopivan kokoisia, muotoisia ja korkuisia. Lavakauluksia myydaan myos
valmiina ja etenkin suurempia maaria on kateva tilata huomattavan edulliseen hintaan netista.
Loytyisiko laatikkoviljelystd innostuneiden kesken kimppatilaajia?

e 6. vinkki: Tekstiileja tuunaamaan!

Onko kaapissasi hyvalaatuisia vaatteita, jotka eivat endad syystad tai toisesta eksy paille? Tai
omistatko varikkaita retroverhoja, jotka ovat hautautuneet kaapin perélle? Oletko jo kokeillut


http://www.sahkonhinta.fi/
https://sahkovertailu.fi/
https://energiavirasto.fi/sahkon-ostaminen
https://www.meillakotona.fi/artikkelit/nain-perustat-lavatarhan
https://www.meillakotona.fi/artikkelit/nain-perustat-lavatarhan
https://www.kotipuutarha.fi/keittiotarha/lavaviljely/

tekstiilituunausta — paastda mielikuvitus valloilleen ja korjaa, uudista tai muodista vaatteita tai
uusiokayta laadukkaat tekstiilit ja tee niista jotain aivan muuta.

Hyvadlaatuinen materiaali kestda hyvin uusiokdyttod ja esimerkiksi farkkukangas on kestavaa ja
monikayttoistda. Monien vaatteiden elinkaarta on mahdollista jatkaa tuunaamalla vaatteille uuden
ilmeen esimerkiksi koristelemalla. Tuunattavaksi kannattaa valita laadukkaiden materiaalien lisdaksi
itselle merkityksellisida vaatteita tai tekstiilejd, joille haluaa antaa vield lisdd vuosia. Muutoin
tarpeettomaksi kdyneet tekstiilit voi kierrattda esimerkiksi kirpputoreilla tai lahjoittaa
vaatekerayksiin — sekajatekerays ei ole ehjille ja puhtaille tekstiileille oikea paikka. Kotitalouksien

varsinainen tekstiilijatteen kerays on viela varsin pienimuotoista.
Varoitus lienee paikallaan, silla vaatetuunaus koukuttaa! Olisiko tassa uusi ja inspiroiva harrastus?

HUOM! Kankaisen kasvomaskin voi my0s tehda itse ja sen valmistukseen kay esimerkiksi vanha
trikoopaita tai puuvillalakana — oivallista materiaalin uudelleenkayttoa!

Ohjeet tee-se-itse-maskin tekoon kayttéohjeineen 16ytyy Marttojen sivulta. Ja muistutuksena,
maski ei suojaa kayttajaa viruksilta, vaan suojaa toisia kayttajan hengitysteista leviavilta pisaroilta!

Euroopan maaseudun
kehittdmisen maatalousrahasto:
Eurooppa investoi maaseutualueisiin



https://www.martat.fi/marttakoulu/kasityoohjeet/vaatteet-ja-asusteet/kasvomaskin-ompelu-ja-kayttoohje/

